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KONTRAKT TERAPEUTYCZNY

Psycholog $wiadczy ushlugi psychologiczno-terapeutyczne dla klienta(-6w), polegajace na
udzielaniu pomocy psychologicznej oraz prowadzeniu terapii psychologicznej zgodnie z zasadami
etyki pracy Polskiego Towarzystwa Psychologicznego. Niniejszy kontrakt zobowigzuje obie strony
do wspoltpracy wedhug okreslonych zasad.

1. Czas i miejsce spotkan

Spotkania odbywaja si¢ w gabinecie psychologicznym pod adresem ul. J.H. Dabrowskiego 89/175
w Poznaniu i/lub w przestrzeni on-line (Skype, Google Meet) po wcze$niejszym ustaleniu.

Czas trwania jednej sesji wynosi: do 60 minut - sesja z parg; do 50 minut - sesja indywidualna.
Spdznienie z powodu klienta nie wydtuza czasu terapii.

2. Oplaty

Koszt jednej sesji wynosi: 150,00 zt - sesja indywidualna; 250,00 z1 - sesja par.

*Spotkania uméwione po raz pierwszy wynosza: 180,00 zt za konsultacje indywidualng oraz 280,00
zt za konsultacj¢ pary. Wszelkie zmiany w cenniku zostang przekazane klientowi z 30-dniowym
wyprzedzeniem. Optata za sesj¢ powinna by¢ uregulowana [przelew BLIK] przed rozpoczgciem
sesji lub po jej zakonczeniu [przelew BLIK lub gotéwka]. Na prosbe klienta sg wystawiane faktury.



3. Odwolanie sesji

Odwotanie spotkania bez pokrycia kosztow wizty dopuszcza si¢ na co najmniej 24 godziny przed
planowang sesjag. W przypadku odwotania sesji po terminie lub nieobecnosci klienta w czasie
umowionej sesji, klient zobowigzany jest do pokrycia pelnej optaty za wizyte.

*Odwotanie wizyty badz przelozenie spotkania po raz trzeci z rzgdu bez poinformowania terapeuty,
bedzie skutkowalo wygaszeniem umowy wspotpracy, tj. zakonczeniem terapii.

4. Tajemnica zawodowa

Psycholog zachowuje tajemnice zawodowa dotyczaca wszystkich informacji uzyskanych od klienta
w trakcie terapii. Informacje te nie beda ujawniane osobom trzecim bez wyraznej zgody klienta,
zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa.

5. Zakonczenie terapii

Zarowno Kklient, jak 1 psycholog maja prawo zakonczy¢ terapi¢ w dowolnym momencie,
powiadamiajac drugg strone o swojej decyzji.

6. Prawo wykonywania zawodu
mgr Maria Stachula

- posiada niezbedne kompetencje do Swiadczenia ustug psychologicznych zgodnych z
wymaganiami Ustawy o zawodzie psychologa z 8 czerwca 2001 r.,

- posiada wyzsze wyksztalcenie magisterkie w zakresie pedagogiki specjalnej oraz psychologii,

- Jjest terapeutg TSR w trakcie certyfikacji oraz cztonkiem Polskiego Stowarzyszenia Terapeutow
TSR (PSTTSR),

- prowadzi dziatalno$¢ gospodarcza w rozumieniu ustawy - Prawo Przedsiebiorcéw,

- Jjest psychologiem w trakcie specjalizacji z seksuologii klinicznej oraz cztonkiem Polskiego
Towarzystwa Seksuologicznego (PTS),

- poddaje swoja prace terapeutyczng superwizji u psychologa-superwizora rekomendowanego
przez Polskie Towarzystwo Psychologiczne (PTP) oraz tzw. interwizjom kolezefiskim,

- przestrzega zasad Kodeksu Etyki Psychologa,

- szkoli si¢ 1 odbywa kursy specjalistyczne w akredytowanych oSrodkach ksztalcenia dla
psychologéw 1 psychoterapeutow (aktualnie Szkota Psychoterapii Poznawczo-Behawioralnej
Uniwersytetu SWPS).



7. Postanowienia koncowe

Kontrakt wchodzi w zycie od daty podpisania i obowiazuje do zakonczenia terapii. Zmiany w
umowie wymagaja formy pisemnej i podpisu obu stron.

Oswiadczam, Ze zapoznalem(-am) si¢ z treScia umowy i akceptuje jej warunki.

[Podpis klienta]


Marysia Stachula
mgr Maria Stachula
psycholog, pedagog specjalny


